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在 於 自 己 

時 間 流 逝, 生 命 的 短 暫 

修 行 悟 道, 難 得 的 機 緣 

投 入 修 覺 中, 努 力 實 踐 

永 恒 的 生 命, 不 會 失 去 

窮 盡 這 一 生, 尋 找 真 理 

人 生 的 歲 月, 不 再 留 白 

真 理 的 信 仰, 融 入 生 命 

人 生 的 走 向, 在 於 自 己  

  

Rely on one-self 

Time flows past, life is a brief moment 

Cultivation of realization, a rare opportunity 

Immerse in cultivation, practice with effort 

Life for all eternity will not be lost 

Existence is applied to the utmost, seek the truth 

The years of living will not be in emptiness 

Let the belief of truth absorbs into our lives 

The direction of life, rely on one-self 

  

  

 


