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我 執 

我 貪 是 世 俗 的 鬥 爭 

我 見 是 宗 教 的 溝 痕 

黑  暗  心 不 存，永 生 修 行 人 

分  別  心 不 生，持 齋 受 戒 人 

嫉  妒  心  不 生，持 齋 受 戒 人 

怨  恨  心 不  存，永 生 修 行 人 

心 不 潔 善，不 願 接 濟 人！  

意 不 虔 誠，祇 要 接 近 神？  

樂 天 知 命，明 德 才 能 行 仁 

假 我 犧 牲，真 我 才 得 永 生 

我 執  呀  我  執，痛 苦 的 根 本 （ 2 ） 

 

Ego 

Self interest will bring about a universal tussle 

Self righteousness will lead to rifts in religious convictions 

Dark hearts do not develop, in cultivators of eternal life 

Discrimination does not grow, in the law abiding and kind vegetarians  

Jealousy does not arise, in the law abiding and kind vegetarians  

Hatred do not form, in cultivators of eternal life 

An uncompassionate heart, is unwilling to lend a hand 

Those who wish to approach God but lacked a pious willpower   

Optimism, awareness of duty and guiding values, carrying out God's work 

Surrendering the false body, the soul will beget a life eternal  

The ego, the ego, the root of all pain (2)   


